
2ème maternelle Catherine – Les Emotions 

Les enfants de la classe de 2ème maternelle ont abordé le thème des émotions en partant du livre 

intitulé « la couleur des émotions ». 

 

Après avoir lu l’histoire, pris connaissance des différentes émotions et après avoir manipulé les 

marionnettes, les enfants ont créé chacun leur propre livre. Ils ont, pour cela, utilisé différentes 

techniques : peinture, découpage/collage, écoline, pastels, etc… 

 



                                                                                                                                                       

                   

  

 

 

 



Les enfnats ont également dessiné dans leurs cahiers de croquis les 6 monstres des émotions, à 

savoir la joie (jaune), la tristesse (bleu), la colère (rouge), la peur (noir), la sérénité (vert) et l’amour 

(rose). 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Avec du matériel de récupération, les enfants bricolent leurs figurines des émotions. D’abord en 

carton puis en terre… 

 

 

                                                   

 

       

   

 



Balade dans le jardin, à la recherche de 6 cailloux à peindre de la couleur de chaque émotion… 

       

 



Leno nous a apporté le jeu (de société) des émotions. Les enfants ont pu s’exprimer par rapport aux 

différentes émotions : les mimer, tenter de les ressentir, les jouer. 

 

 

 



Nous avons eu le plaisir d’assister à un spectacle de qualité, intitulé « Marta broie du bleu ». 

Les enfants ont adoré… 

 

 



… puis illustré… 

     

     

 

 

 



Enfin, terminons par quelques peintures. 

 

 

 



 

A travers ce thème, nous avons essayé de toucher à tout. Expression verbale, peinture, dessin, 

bricolage, éveil, jeux de coopération, expression corporelle. 

C’est un sujet qui a passionné les enfants, qui leur a permis de mieux prendre conscience, connaitre 

et exprimer leurs émotions…. 


