
On souffle un peu en 5e Primaire ! 
5e P - Emmanuelle 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

   



 

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
 
 
 
 

Nos projets de l’année 
 
 
 
 

Loisirs 
Vacances, j’oublie tout ! 
On est bien gâtés : les cadeaux 

 

Travail		
De retour sur les bancs de l’école 
Préhistoire - La domestication de la nature 
La main : premier outil humain 
Antiquité - Les artisans de l’Antiquité 
On se bouge !  
-le système locomoteur 
-les Jeux olympiques 
-quelles forces (les leviers) ! 
 
Présentation individuelle d’un métier 
Conférences : les technologies au fil du temps  
(à venir) 

 

Repos : soufflons un peu ! 
 

Après l’effort, hydratons-nous ! Les capacités 
 

Le sommeil : une nécessité biologique 
 

Le rêve : voyage vers la fantaisie ! 
En collaboration avec le cours d’art de Nathalie Eloy 

 
Vivre le moment présent 



capacités et volume 
 

   
A quel volume une bouteille d’eau cylindrique           les fractions du litre 
d’1 litre correspond-elle ? 
 
construction de différentes unités de capacités 
 

        

Après l’effort, hydratons-nous !  
Les capacités : atelier 

il faut 10 … pour remplir 1 … 

il faut 10 … pour remplir 1 … 

il faut 10 … pour remplir 1 … 



 
 
 
 
 
j’enquête sur mon sommeil : durée, qualité, conditions 
 
 

  

Le sommeil : une nécessité biologique 



je dessine le plan de ma chambre 
 

   



 
 

documentation 

et résumé 



 
 

 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le rêve : voyage vers la fantaisie ! 
 

Introduction du thème de notre projet au cours d’art de Nathalie Eloy 

 
Un petit mot d’explication de Nathalie 
 
Dans le cadre de notre réflexion sur le 
sommeil et les rêves, nous nous sommes 
intéressés au mouvement des surréalistes.  
 
Nous avons parlé d'André Breton (le 
fondateur du mouvement), de l'influence de 
la psychanalyse sur les artistes de cette 
époque qui pratiquaient la "dictée 
automatique" en laissant les images surgir de 
l'inconscient... 
 
Et nous avons fait des maquettes de papier, 
inspirées des images de notre propre 
imagination.  
 

 



 
 
 

 



 
 
 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Cercle de lecture 

Les Aventures d’Alice au pays des merveilles (L. Carroll) 

 
Quelle image de l’école le roman donne-t-il ? 

Relevez ce qu’en dit le ch9. 
 

 

A la place d’Alice, si voyiez un lapin blanc habillé s’engouffrer 
dans un terrier, le suivriez-vous ou pas ? 

 

 

discussions 
 

 

Quelle image des adultes le 
roman donne-t-il ? Analysez les 
personnages du ch8 et du ch6. 

 

 



scène d’objets : la chambre du Lapin blanc 
Utilise différents objets de ton choix (jouets, bouts de carton…) pour recréer la chambre du Lapin blanc en tenant compte des caractéristiques 
données dans le texte et en imaginant le reste. 
	

 
 

 



 
 
 

 
 
 

 
 
 
 



 
 

 
 

 
	



saynète : réécriture du chapitre 7 « Un thé extravagant » et mise en scène 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

on réécrit le texte en équipe 

 

on répète 

 



Un thé extravagant 
Une adaptation de Vittorio, Hugo et Amiya 

 
Dans le jardin du Lièvre de Mars à six heures. 
 
LE CHAPELIER et LE LIEVRE à Alice- Pas de place ! Pas de place ! 
 
ALICE au Lièvre et au Chapelier- Mais, Messieurs, il y a de la place à revendre ! 
 
LE LIEVRE à Alice, d’un ton encourageant- Prends donc du vin, s’il-te-plait. 
 
ALICE au Lièvre- Mais je ne vois pas de vin… 
 
LE LIEVRE à Alice- Exactement ! Il n’y a pas de vin ! 
 
ALICE, d’un ton furieux- Alors ce n’est pas très poli de m’en proposer ! 
 
LE LIEVRE- Dis donc, tu n’es pas chez toi ici ! 
 
ALICE- Mais ce n’est pas une table pour trois personnes, elle est bien plus grande ! 
 
LE CHAPELIER à Alice- Tu devrais te couper les cheveux. 
 
ALICE- Vous ne devriez pas faire d’allusion personnelle, ce sont mes cheveux !  
 
LE CHAPELIER à Alice, en sortant sa montre de sa poche- On est quel jour ?  
 
ALICE- Hmmm… Je crois qu’on est le quatre. 
 
LE CHAPELIER au Lièvre, en soupirant- Elle retarde de deux jours. 
 
ALICE- Quelle drôle de montre ! Elle donne seulement le mois et pas l’heure… 
 
LE CHAPELIER- Pourquoi indiquerait-elle l’heure ? Est-ce que ta montre à toi t’indique l’année 
où on est ? 
 
ALICE- Bien sûr que non ! Elle reste dans la même année pendant trèèèèès longtemps ! 
 
LE CHAPELIER- Si tu connaissais le Temps comme moi, tu ne le perdrais pas comme ça… 
 
ALICE- Je ne suis pas sûre de comprendre ce que vous dites, Monsieur le Chapelier. 
 
LE CHAPELIER- Naturellement ! Je suppose que tu n’as jamais parlé au Temps !  
 
LE LIEVRE à Alice- Savez-vous que j’ai chanté « Scintille, scintille, ma chauve-souris » au grand 
concert donné par la Reine de cœur ? 
 
ALICE-Non… 
 
LE LIEVRE- J’ai chanté, et la Reine a hurlé « Qu’on lui coupe la tête ! » 
 
ALICE- Oh, comme c’est cruel, pauvre Lièvre ! 
 



on présente finalement nos saynètes dans le verger 
 

 
 

 



 
 

 
 



 

 

 
 



 
 
 

 
 



 
 

 
 



portrait de la Reine de cœur 
Quelles sont les informations que l’histoire donne sur la Reine de cœur ? Relève-les toutes et classe-les en deux catégories :  
caractéristiques physiques / personnalité et comportement. A l’aide de ces informations, réalise un portrait dessiné de la Reine de cœur. 
 

  
  

  
 



 
 
    

 

 

A venir… 
 
analyse du schéma narratif des Aventures d’Alice au Pays 
des merveilles 
les différentes étapes du schéma narratif de l’histoire. 
 
un chapitre supplémentaire au roman : rédaction 
un chapitre supplémentaire à l’histoire d’Alice qui se 
placerait entre le « Quadrille des homards » et « Qui a volé 
les tartes ? » 
 
 
les différents sens du mot « rêve » : investigations 
recherche des différents sens du mot et réflexions 
 
conjugaison : le conditionnel 
-conditionnel présent « Mon rêve serait de… » 
-conditionnel passé « J’aurais voulu être un artiste… » 
 
 

 

 



 
	

	
 
 
Cette année, on apprend à méditer avec Sarah. Pendant la méditation, on se concentre sur le 
moment présent, sur ce qu’on ressent, sans jugement. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Vivre le moment présent 

 

 

Un rituel pour entrer en 
méditation : on frotte ses mains 
l’une contre l’autre puis on les 
pose sur ses yeux. 

Pendant la séance, on garde une 
position active : les pieds ancrés au 
sol et le dos droit. 

Le temps passe vite, il est déjà temps 
d’atterrir ! On réactive l’énergie qui 
circule en nous pour reprendre nos 
activités du jour.  

Nous découvrons la méditation. 

A venir 
Conjugaison : l’indicatif présent 
-j’exprime ce que j’écoute (musicogramme) 


